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RESUMO

O atendimento de mulheres em situacido de violéncia pressupde uma
escuta sensivel, respeitosa, dialética, ndo revitimizadora; abalizada
na atencido genuina, na alteridade, no encorajamento, na defesa
intransigente dos direitos humanos e no empoderamento feminino. Este
artigo investiga os sentidos imanentes a escuta de mulheres vitimas
de violéncia sexual, como dispositivo estratégico de atuacido na rede
intersetorial de atendimento, com vistas a prevencdo do feminicidio.
Para tanto, realizou-se uma revisido narrativa da literatura, de carater
descritivo e abordagem qualitativa. O levantamento bibliografico
ocorreu no més de maio do ano 2026, através da apreciacdo de 23
materiais, abrangendo artigos publicados em periédicos indexados
(21), e-book (1) e capitulo de livro (1), extraidos das bases de dados
Cambridge Core, Dialnet, Google Scholar, Periédicos CAPES,
Springer Nature, Scielo e Scopus, publicados no periodo compreendido
entre 2022 e 2026. Considerando as idiossincrasias das evidéncias
compiladas, sistematizaram-se os achados em trés eixos tematicos: (1)
violéncia sexual e tentativa de feminicidio - magnitude, danos e riscos
associados; (2) do siléncio a escuta centrada na vitima-sobrevivente, em
favor da amplificacdo de vozes; e (3) pesquisa e inovac¢io em tecnologias
assistenciais para escuta de vitimas de violéncia sexual e tentativa
de feminicidio. Afinal, atesta-se que o enfrentamento da violéncia
sexual e do feminicidio conclama abordagem que coadune prevencao,
educacio para a igualdade de género, qualificacdo das instituicbes e
fortalecimento das condi¢ées materiais de autonomia das mulheres;
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implica, igualmente, a legitimacdo das narrativas das sobreviventes
como fontes de conhecimento social e politico, potentes para desafiar
estruturas de opressao historicamente consolidadas.

Palavras-chave: escuta; violéncia de género; violéncia sexual contra a
mulher; feminicidio; intersetorialidade.

ABSTRACT

Providing care to women experiencing violence requires sensitive,
respectful, dialectical, and non-revictimizing listening, grounded in
genuine attention, alterity, encouragement, the uncompromising
defense of human rights, and women’s empowerment. This article
investigates the meanings inherent in listening to women victims
of sexual violence as a strategic mechanism for action within the
intersectoral care network, with a view to preventing femicide. To this
end, a narrative literature review was conducted, with a descriptive
design and qualitative approach. The literature search took place in
May 2026 and examined 23 materials, comprising articles published in
indexed journals (21), an e-book (1), and a book chapter (1), retrieved
from Cambridge Core, Dialnet, Google Scholar, CAPES dJournals,
Springer Nature, SciELO, and Scopus, and published between 2022
and 2026. Considering the particularities of the evidence compiled, the
findings were organized into three thematic axes: (1) sexual violence
and attempted femicide—magnitude, harms, and associated risks; (2)
from silence to victim-survivor-centered listening, in favor of amplifying
voices; and (3) research and innovation in care technologies for listening
to victims of sexual violence and attempted femicide. Ultimately, the
evidence indicates that addressing sexual violence and femicide calls for
an approach that combines prevention, education for gender equality,
institutional capacity-building, and the strengthening of the material
conditions for women’s autonomy; it also entails legitimizing survivors’
narratives as sources of social and political knowledge capable of
challenging historically entrenched structures of oppression.

Keywords: listening; gender-based violence; sexual violence against
women; femicide; intersectorality.

1 INTRODUCAO

A violéncia contra mulheres (VCM) designa uma grave violacéo
dos direitos humanos, intrinsecamente enraizada na desigualdade
de género, um desafiador problema de satide publica e um obstaculo
ao desenvolvimento sustentavel. Estima-se que cerca de 1 em cada
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3 (30%) mulheres no mundo ja tenha sofrido violéncia fisica e/ou
sexual perpetrada pelo parceiro intimo ou violéncia sexual cometida
por qualquer agressor. Em escala global, aproximadamente 25% das
mulheres com 15 anos ou mais ja foram vitimas de violéncia fisica e/
ou sexual praticada pelo parceiro intimo (World Health Organization,
2025a). Além disso, outras formas de violéncia se destacam pela
elevada magnitude, como o feminicidio — incluindo assassinatos
motivados pela chamada “defesa da honra” —, a violéncia fisica ou o
assédio sexual por empregadores, parentes ou pessoas em posicdo de
autoridade, bem como o trafico de pessoas (World Health Organization,
2025b).

Os homicidios de mulheres motivados por questdes de género
podem ocorrer em diferentes situagoes, tanto na esfera privada como
na esfera publica, envolvendo variados contextos relacionais entre
vitima e agressor (United Nations Office on Drugs and Crime; United
Nations Women, 2023). Em ambito mundial, a maioria desses crimes
¢é praticada por parceiros intimos ou outros membros da familia, o
que evidencia o lar como o ambiente de maior risco de homicidio para
as mulheres. Inclusive, muitos feminicidios representam o desfecho
tragico de um padréo de violéncia continua, indicando que intervencoes
oportunas e adequadas poderiam prevenir tais mortes (United Nations
Office on Drugs and Crime; United Nations Women, 2025).

Empiricamente, muitas mulheres sobreviventes de tentativas
de feminicidio encontram-se em situacdo de impoténcia diante de
seus agressores, da sociedade e do sistema de justica criminal, sendo,
amiude, invisibilizadas por ndo serem consideradas vitimas “ideais”,
posto que ndo houve morte ou corpo a ser investigado. Os dados
exiguos sobre essas sobreviventes e sobre o risco continuo de perderem
suas vidas reforcam a sensacio de impunidade, ja que tais ocorréncias
costumam ser reclassificadas como outros crimes, minimizando-se
os ferimentos e as sequelas ocasionados pela violéncia sofrida. Sob
a perspectiva psicossocial, esse processo de invisibilizacdo mostra-
se prejudicial em demasia, pols propicia o aumento da exposicido das
mulheres sobreviventes a novos episédios de vitimizacdo (Reyes-
Flores; Cortés-Hidalgo, 2024).

A proposito, danos psiquicos irrestritos atravessam a
experiéncia subjetiva de mulheres com histérico de violéncia sexual e
sobreviventes de feminicidio, devido ao carater densamente patogénico
e desestruturador da experiéncia traumatica. Nesse sentido, Bapolisi
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(2025) assinala que a vitimizagao sexual comumente repercute na
eclosdo de quadros caracteristicos de Transtorno de Estresse Poés-
Traumatico (TEPT), transtorno depressivo, transtornos de ansiedade,
transtorno dissociativo de identidade e dependéncia quimica. Por
sua vez, Andrade e Souza (2023) advertem que o continuum de
violéncias experimentadas por mulheres sobreviventes de tentativas
de feminicidio pode comprometer profundamente a satde mental,
levando-as, inclusive, a pensamentos de aniquilacdo da propria
existéncia.

Diante dessa intricada contextura, notabiliza-se a escuta como
potente ferramenta de trabalho para profissionais atuantes nas areas
da saude, assisténcia social, justica e educag¢do, no atendimento a
mulheres em situagao de violéncia de género. Com base nessa acepcao,
a escuta deve ser qualificada, sensivel, isenta de julgamentos, bem
como evitar a neutralizacdo ou naturalizacdo da violéncia, sobretudo
nos servicos considerados “portas de entrada” - a exemplo dos érgéos
das policias Militar e Civil, Centros de Satude, Centros de Referéncia
Especializados na atencao a mulheres vitimas de violéncia, Centros de
Atendimento da Assisténcia Social. Tal postura concorre para a eficacia
do acionamento da Rede de Atendimento, previne a revitimizacao
e fortalece a decisdo da mulher de romper com o ciclo da violéncia
(Fleury-Teixeira; Meneghel, 2015).

Inequivocamente, o processo de atendimento/assisténcia a
mulheresemsituacidodeviolénciapressupéeumaescutaeminentemente
caleidoscopica, de teor sensivel, respeitosa, cuidadosa, dialética, nao
revitimizadora; abalizada na atencdo genuina, na alteridade, no
encorajamento, na defesa intransigente dos Direitos Humanos e no
empoderamento feminino. Essa abordagem deve exaltar em primazia
o acolhimento do sofrimento insuportavel e inominavel, no intento
de auxiliar as mulheres vitimizadas na livre expressio, na validacao
de emocdes dificeis, na minimizacido das angustias e dos sentimentos
conflitantes. Sincronicamente, reclama uma escuta qualificada, que
honre a empatia, o “sentir com”, a ética do agir e do cuidado, o respeito
a dignidade, o sigilo, a privacidade, a integralidade, a articulacdo em
rede intersetorial (Barbosa, 2026).

A erradicacdo dos feminicidios e, de modo geral, da violéncia
de género constitui um desafio urgente, devido a complexidade
intrinseca ao problema, bem como a limitada conscientizac¢io acerca
de suas causas, dos seus fatores de risco e das possivels respostas
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politicas. Nesse panorama, torna-se imprescindivel a ado¢do de uma
abordagem territorial e holistica, capaz de aperfeicoar a focalizacio
e a avaliacido das politicas destinadas ao enfrentamento da violéncia
contra mulheres. Assim, o reconhecimento da influéncia dos fatores
sistémicos, comunitarios e locais na dindmica e na heterogeneidade
da violéncia, bem como nas medidas politicas associadas, compde um
caminho essencial para o avanco das pesquisas cientificas (Cerqua et
al., 2025).

Isto posto, o presente estudo tem como objetivo investigar os
sentidos imanentes a escuta de mulheres vitimas de violéncia sexual,
como dispositivo estratégico de atuacdo na rede intersetorial de
atendimento, com vistas a prevencao do feminicidio.

2 METODOLOGIA

Metodologicamente, esta investigacdo caracteriza-se por uma
abordagem qualitativa, de natureza tedrica e documental, configurando
uma pesquisa descritiva desenvolvida por meio de revisdo narrativa
da literatura. Conforme destacam Ogassavara et al. (2023), o método
de revisdo narrativa da literatura engendra a tessitura de um
arcabouco interdisciplinar de conhecimentos especificos a respeito de
determinada tematica, de maneira nio sistematizada, proporcionando
uma analise ampliada e critica do estado do conhecimento. Esse método
contribui para a identificacdo de lacunas no conhecimento cientifico e
para a problematizacido de concepcées consolidadas, frequentemente
compreendidas como verdades estabelecidas.

Nessa perspectiva, a revisdo narrativa notabiliza-se pela
liberdade tedrica e pela capacidade interpretativa, favorecendo o
desenvolvimento de interpretacoes originais, assim como a proposicao
de abordagens conceituais inovadoras, a ampliacdo de possibilidades
de reflexdo critica e de construcdo do conhecimento sobre o objeto
investigado (Soares, 2025).

Empiricamente, as buscas na literatura e a coleta de dados foram
realizadas no més de maio do ano de 2026, mediante a apreciacio e a
analise de artigos cientificos e de referéncias bibliograficas pertinentes
a tematica em estudo, publicados no periodo compreendido entre os
anos de 2022 e 2026. As publicacées foram recuperadas nas bases de
dados Cambridge Core, Dialnet, Google Scholar, Periédicos CAPES,
Springer Nature, Scielo e Scopus.
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Na estratégia de busca, utilizaram-se a palavra-chave ‘escuta
e os descritores em Ciéncias da Saude (DeCS/MeSH), ‘violéncia de
género’, ‘violéncia doméstica e sexual contra a mulher’, ‘feminicidio’ e
‘intersetorialidade’, combinados pelo operador booleano AND.

Os critérios de inclusdo englobaram artigos cientificos, capitulos
de livros e e-books publicados nos idiomas portugués e/ou inglés, no
periodo de 2022 a 2026, visando reunir as evidéncias cientificas mais
recentes sobre o tema. Foram excluidos estudos duplicados nas bases
de dados, teses de doutorado, dissertacées de mestrado, trabalhos de
concluséo de curso (TCC) e artigos cujos conteudos ndo apresentavam
alinhamento com o objetivo desta pesquisa.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Esta secdo sistematiza as evidéncias alcancadas a partir dos
materiais eleitos no estudo. Inicialmente, o Quadro 1 contempla a
caracterizacido detalhada das respectivas producoes, considerando-se
as seguintes variaveis: titulo, autoria, ano, objetivo, tipo de material,
base de dados.

Quadro 1: Caracterizacao das produgdes selecionadas para a revisao
narrativa da literatura

Ne Titulo Autoria Ano Objetivo Wew ('le LEise e
material Dados
1  Transitional Justice and Wild 2026  Explorar como os eBook Springer
Gender-Based Violence mecanismos de justica Nature
in South Africa. Cham: de transi¢do podem
Springer Nature abordar a violéncia
Switzerland, 2026. sexual e de género (VSG)
e o feminicidio na Africa
do Sul.
2 Bogotd, Colombia’s Sprague 2026 Investigar o Artigo Scopus
single route of attention et al. funcionamento e as

for women victims

of violence and at

risk of femicide:
“Choques” (collisions) -
perspectives of human
rights lawyers stationed
in health facilities.

limitagdes da Ruta Unica
de atendimento para
mulheres vitimas de
violéncia e em risco de
feminicidio de Bogota.
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N°

10

Titulo Autoria Ano
Sentidos da escuta Alcantara 2026
caleidoscépica nos Barbosa
cuidados psicoldgicos
a mulheres vitimas de
violéncia sexual.

Desenvolvendo Assoni 2025
competéncias essenciais:
a capacitacao de
profissionais para um
atendimento qualificado
as mulheres em situagao
de violéncia sexual.
Atuacio da rede de Orsoetal. 2026
atencdo a mulher em
situagdo de violéncia
e seus limites
na prevencao do
feminicidio.
Obstacles to empathetic ~ McKiernan 2025
listening after sexual e Campbell
violence.
Empathy through Hayakawa 2025
Listening. e

Katsunori
Enxergando abusos Alves do 2025
invisiveis: acolhimento Amorim
a mulheres vitimas de Neto et al.
violéncia sob o olhar da
psicologia juridica.
Acolhimento, politicas Goiset al. 2025
publicas e impactos da
violéncia sexual contra
mulheres: uma revisao
narrativa.
O siléncio que Gongalves 2025
precede o crime: os et al.

desafios enfrentados
por mulheres para
denunciar a violéncia
antes do feminicidio.
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Objetivo

Apresentar as praticas
psicoldgicas assistenciais
desenvolvidas em um
Servigo de Referéncia
para Atencédo Integral as
Mulheres em Situagao
de Violéncia Sexual,
componente da Rede
SUS, tendo como recurso
norteador a escuta
caleidoscépica.

Apresentar a capacitagdo
de profissionais como
estratégia de qualificagio
do atendimento sensivel
as mulheres em situagéo
de violéncia sexual.

Analisar a atuacdo

da Rede de Atencdo a
Mulher em Situacao de
Violéncia e identificar
seus limites na
prevencao do feminicidio
no Brasil.

Analisar obstaculos
a escuta empaética de
vitimas de violéncia
sexual.

Compreender o papel
da empatia por meio da
escuta.

Elucidar sobre os abusos
invisiveis sofridos por
mulheres vitimas de
violéncia.

Analisar as estratégias
de acolhimento, a
evolucdo das politicas
publicas e os impactos da
violéncia sexual contra
mulheres.

Refletir sobre os

fatores que silenciam e
imobilizam as mulheres
submetidas a violéncia
que podem resultar no
feminicidio.

Tipo de
material

Artigo

Artigo

Artigo

Artigo

Artigo

Artigo

Artigo

Artigo

Base de
Dados

Google
Scholar

Google
Scholar

Google
Scholar

Cambridge
Core

Cambridge
Core

Google

Scholar

Google
Scholar

Google
Scholar
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N°

11

12

13

14

15

16

17

Titulo Autoria

SOARES, Jerre Adriano
Oliveira Santos.
Feminicidio no Brasil: a
luta por justica, as vozes
de resisténcia e a escuta
do siléncio.

Soares

A semiose do siléncio e Bizan
a escuta como método:

reflexdes peirceanas

sobre a violéncia de

género e o conhecimento

sensivel.

Garcia-
Vergara
et al.

Assessing risk
indicators of intimate
partner femicide
considering victim’s
coping strategies to
violence: a dynamic
multilevel linear mixed
model based on genetic
algorithms.

Silence and Listening Heiti

A violéncia da escuta e a Conte

escuta da violéncia.

Narrative and femicide: Persi
a testimony to say no to

relationships that kill.

Ailwood
et al.

Beyond Women’s
Voices: towards a
victim-survivor-centred
theory of listening in
law reform on violence
against women.

Ano

2025

2025

2024

2024

2024

2024

2023

Objetivo

Compreender o
feminicidio como
fenémeno estrutural,
simbdlico e espiritual,
articulando justica
juridica e justica
ancestral, e reconhecendo
figuras como Maria
Padilha e Santa Rita de
Céssia como emblemas
da resisténcia feminina.

Compreender a semiose
do siléncio nas narrativas
sobre violéncia de
género, interpretando-o
néo como auséncia, mas
como presenga simbdlica,
afetiva e ética.

Analisar o impacto

de estratégias de
enfrentamento

de engajamento e
desengajamento na
probabilidade de
ocorréncia de violéncia
por parceiro intimo.

Refletir sobre as
caracteristicas de

um bom ouvinte em
situagdes de testemunho
da injustiga.

Contribuir com
reflexdes que previnam
ou minimizem a
violéncia da escuta,

a partir dos conceitos
de trauma, em Freud,
Ferenczi e Winnicott,
ética do cuidado e
contratransferéncia.

Apresenta consideragoes,
avaliagoes e sugestoes
pedagdgicas sobre
feminicidio e as formas
de violéncia de género.

Apresentar uma proposta
tedrica de escuta
centrada na vitima-
sobrevivente de violéncia
contra a mulher.

Tipo de
material

Artigo

Artigo

Artigo

Artigo

Artigo

Artigo

Artigo

Base de
Dados

Google
Scholar

Periddicos
CAPES

Scopus

Cambridge
Core

Scielo

Google
Scholar

Springer
Nature

Rev. Susp, Brasilia, v. 7,n. 1, jul./dez. 2026 | ISSN 2763-9940




192

N°

18

19

20

21

22

23

Titulo Autoria Ano
Feasibility of an Signorelli 2023
online-based safety et al.
decision aid for
brazilian women living
with intimate partner
violence: findings from
participatory-action
research in a one stop
center.

Ouvir, respeitar, Scarpati 2023

proteger: recomendagdes et al.

para entrevista com

mulheres vitimas de

violéncia sexual.

Politicas puiblicas Aratjo et 2023

inerentes a escuta al.

qualificada de mulheres

em situacio de

violéncia.

Casa da Mulher Almeidae 2023

Brasileira e a politica Aratjo

publica de atendimento

intersetorial prestada a

vitima.

Itinerarios processuais Pierobom 2022

anteriores ao de Avila e

feminicidio: Os limites Quezado

da prevencao tercidria. Soares
Magalhaes

Realidades de horror: Solyszko 2022

Feminicidios e violéncia
sexual contra a mulher.

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

Objetivo

Examinar a viabilidade
de um sistema de apoio
a deciséo baseado em
tecnologia para mulhere
brasileiras que vivem

Valéria Raquel Alcantara Barbosa

com violéncia doméstica,

adaptado ao contexto
brasileiro

Apresentar
procedimentos a serem
adotados em entrevistas

com mulheres vitimas de

violéncia sexual.

Analisar como a

escuta qualificada de
mulheres em situacgéo
de violéncia é realizada
nos principais servigos
de acolhimento da rede
de enfrentamento de
violéncia de género

Apresentar a Casa
da Mulher Brasileira
como politica piblica de

atendimento intersetorial
que se constituiu em uma

das respostas possiveis

ao problema complexo da

violéncia doméstica

Problematizar as

estratégias de prevencgio

tercidria de feminicidio.

Abordar o problema da
violéncia sexual a partir
de duas dimensdes: o
controle e o0 uso do corpo
das mulheres como
territério de conquista
nos contextos de guerra,
e sua posse, seguida de
destrui¢do, na pratica
dos feminicidios.

Tipo de Base de
material Dados
Artigo Springer
Nature
S
Artigo Scielo
Artigo Periddicos
CAPES
Artigo Dialnet
Artigo Google
Scholar
Capitulo Google
de livro Scholar

De acordo com as informacgbes apresentadas no Quadro 1, o
corpus da presente pesquisa foi constituido por 23 (vinte e trés)
materiais bibliograficos, abrangendo 21 (vinte e um) artigos cientificos
publicados em periédicos indexados, 1 (um) e-book e 1 (um) capitulo
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de livro. As publicagdes foram selecionadas em razdo da relevancia
cientifica, atualidade e aderéncia ao objeto investigado, a fim de
assegurar fundamentacio tedrica consistente e abrangente para a
discussao proposta, contemplando diferentes enfoques e contribuicées
pertinentes a tematica em analise.

Posteriormente, considerando as idiossincrasias das evidéncias
compiladas, os achados tedéricos foram organizados em trés eixos
tematicos, apresentados a seguir: (3.1) violéncia sexual e tentativa de
feminicidio - magnitude, danos e riscos associados; (3.2) do siléncio a
escuta centrada na vitima-sobrevivente, em favor da amplificacdo de
vozes; e (3.3) pesquisa e inovac¢do em tecnologias assistenciais para
escuta de vitimas de violéncia sexual e tentativa de feminicidio.

3.1 VIOLENCIA SEXUAL E TENTATIVA DE FEMINICIDIO -
MAGNITUDE, DANOS E RISCOS ASSOCIADOS

A violéncia sexual e o feminicidio constituem as expressoes
mais extremas e emblematicas da violéncia de género, pois atingem
simultaneamente a integridade fisica, subjetiva e existencial das
mulheres. Em ambos os casos, atesta-se o exercicio brutal de poder
e dominacdo sobre o corpo feminino, marcado pela violacdo da
intimidade, objetificacio e destruicdo da vida. Essas formas de violéncia
compartilham elementos estruturais comuns: sdo sustentadas pelas
desigualdades de género, assim como pela precariedade das politicas
publicas de protecio e pelo respaldo simbdlico de uma cultura patriarcal
que frequentemente relativiza a responsabilidade dos agressores,
a0 passo que culpabiliza as vitimas. Nos feminicidios, é recorrente a
existéncia de um histérico de sofrimento prolongado, atravessado por
agressoes fisicas, psicolégicas e sexuais, comprovando que a morte
representa, muitas vezes, o desfecho extremo de um ciclo continuo de
violéncia. Nesse contexto, tanto a violéncia sexual quanto o feminicidio
se revelam como instrumentos de controle e destruicdo da autonomia
feminina, especialmente em sociedades que naturalizam praticas de
coerc¢io, possessividade e subordinacgdo das mulheres (Solyszko, 2022).

Os impactos da violéncia sobre a saude das mulheres se
manifestam de maneira multidimensional e profunda, variando em
conformidade com fatores tais como idade, condicdes socioeconoémicas
e duracao das agressboes. Entretanto, observa-se que os danos
tendem a ser mais severos e cumulativos quando a violéncia ocorre
de forma prolongada, com repeticdo sistemdatica. Entre as principais
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consequéncias estdo o sofrimento psiquico persistente, transtorno de
ansiedade, transtorno depressivo, além de prejuizos sociais, econémicos
e relacionais que comprometem enormemente a qualidade de vida
das vitimas. Em situagdes extremas, tais efeitos podem culminar em
desfechos irreversiveis, incluindo o suicidio e o feminicidio (Alves do
Amorin Neto et al., 2025).

Conquanto os dados estatisticos sejam fundamentais para
dimensionar a magnitude da violéncia de género, é tdo-somente através
das experiéncias concretas e subjetivas das vitimas e sobreviventes
que podemos apreender sua complexidade e gravidade. Nessa esfera,
a violéncia ocorre majoritariamente no espago doméstico e familiar e,
em menor grau, é perpetrada por perseguidores persistentes, homens
que atuam individualmente ou em grupo. Essa dindmica controversa
reforca estruturas sociais que historicamente desvalorizam a
condi¢do feminina e favorecem relacbes de poder assimétricas. Em
consonancia com essa logica, caracteristicas como ciime excessivo,
controle coercitivo, possessividade, intimidacdo e ameacas constituem
mecanismos de dominag¢io que comumente antecedem agressées mais
graves e podem culminar no feminicidio. Ainda mais, o problema é
agravado pela insuficiéncia institucional no acolhimento das denuncias,
pela banalizacio da violéncia e pela omissao de redes sociais proximas
as vitimas, como familiares, amigos e vizinhos. Logo, o feminicidio
nao pode ser compreendido apenas como um ato isolado, mas como
resultante de estruturas culturais e sociais que, muitas vezes, toleram,
legitimam e reproduzem a violéncia contra as mulheres (Persi, 2024).

3.2 DO SILENCIO A ESCUTA CENTRADA NA VITIMA-
SOBREVIVENTE, EM FAVOR DA AMPLIFICACAO DE VOZES

A escuta constitul uma competéncia fulcral no atendimento
a mulheres em situacdo de violéncia, na qualidade de pratica
interpretativa e produtora de sentidos (Almeida; Aratjo, 2023). A
vista disso, compreender o siléncio exige reconhecé-lo como fen6meno
ambivalente: pode expressar imposicdo, mas também autonomia e
resisténcia. No contexto da violéncia de género, o siléncio néo significa
auséncia, mas um signo carregado de historicidade, afeto e dimensao
ética. Em outras palavras, o siléncio pode operar como forma de
resisténcia, arquivo de memoria e modo de producio de conhecimento.
Nessalogica, a escuta nfo se limita a captacao do discurso explicito, mas
implica acolhimento do ndo dito como parte constitutiva da experiéncia.
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Trata-se de uma postura ética e politica diante da alteridade, que
exalta o siléncio enquanto elemento legitimo da comunicacao e via de
acesso a subjetividades complexas (Bizan, 2025).

Muitas vezes, o siléncio exprime a Unica saida encontrada por
mulheres em contextos de violéncia, impelidas por multiplos fatores
estruturais, como medo, dependéncia economica e afetiva, descrenca
institucional e auséncia de acolhimento. N&o se trata de escolha
individual, mas de um efeito decursivo de processos sociais que
silenciam sistematicamente as mulheres. Dai, o siléncio que antecede
o feminicidio denota um fenomeno histérico e estrutural, sustentado
por relagdes patriarcais. Rompé-lo impde transformacées culturais,
econbmicas e Institucionais, além de politicas publicas voltadas a
protecdo, autonomia e redistribuicéo de renda (Gongalves et al., 2025).

Nessa conjuncao, admite-se a escuta enquanto pratica social e
relacional, que exige disposi¢ao critica para revisao de pressupostos
e desconstrucdo de vieses. Consequentemente, um bom ouvinte
deve ser especialmente sensivel aos testemunhos silenciados, isento
de preconceitos socialmente incorporados (Heiti, 2024). Sob outro
prisma, a escuta opera como uma acao corporal e relacional, essencial
a construcdo de empatia. Como efeito, a escuta ativa desencadeia
ciclos de reciprocidade que podem gerar seguranca compartilhada e
transformacao gradual das perspectivas dos envolvidos, sustentando
processos empaticos ao longo do tempo (Hayakawa; Miyahara, 2025).

No campo da justica e da seguranca publica, o primeiro contato
com a vitima pode influenciar decisivamente sua disposicdo para
relatar os fatos, sendo essenciais praticas nio julgadoras. Por isso,
recomenda-se que o processo de escuta incorpore praticas como relato
livre, perguntas abertas, construcao de rapport e registro adequado do
depoimento. Essas estratégias reduzem a revitimizagdo e suscitam a
confiabilidade do testemunho (Scarpati et al., 2023).

Em contrapartida, a escuta inadequada pode produzir novo
sofrimento psiquico, reforcando processos de revitimizacido. Deveras,
preconceitos, julgamentos e auséncia de qualificacdo técnica
comprometem a capacidade empatica do profissional. Entdo, escutar
a violéncia agencia formacdo adequada e manejo ético dos proprios
aspectos subjetivos do ouvinte, evitando retraumatizacao (Conte, 2024).
Em face do exposto, propée-se uma abordagem centrada na vitima-
sobrevivente, que preze a atencado e a responsividade; que desloque
o foco do falante para a politica da escuta, em suas dimensdes ética
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e juridica. Assim, praticas como silenciamento, descrédito ou escuta
sem transformacao institucional evidenciam a necessidade de modelos
mais responsivos e comprometidos com a subjetividade juridica das
vitimas (Ailwood et al., 2023).

Considerando-se que a violéncia sexual e o feminicidio estdo
ligados a legados coloniais, a normas culturais e a desigualdades
estruturais (Wild, 2026), a escuta empatica das vitimas requer o
prévio reconhecimento da credibilidade do testemunho, além da
resisténcia as estruturas que distorcem tais narrativas. Nessa trama
emerge a pratica da escuta subversiva, como forma de resisténcia
aos paradigmas opressivos, que desafia as estruturas de dominacao
como o patriarcado, o racismo e a heteronormatividade (McKiernan;
Campbell, 2025).

Concomitantemente, testifica-se a poténcia da escuta de sentido
caleidoscépico, na qualidade de construto metaférico que designa uma
tecnologia leve, dinamica e sensivel, orientada ao acolhimento e a
apreensao dos sentidos presentes nas narrativas de vitimizacao sexual,
a0 passo que prestigia as respectivas nuances sociais, historicas,
culturais e interseccionais. Dessa forma, categoricamente, a escuta
enobrece a mulher na sua totalidade existencial, como protagonista da
propria histéria de vida; aviva sua voz e vez, tanto quanto o rompimento
de processos de silenciamento e a reconstrucao de sentidos apoés a
violéncia sofrida (Alcantara Barbosa, 2026). Portanto, as narrativas das
mulheres sobreviventes possuem potencial transformador ao romper
o siléncio, produzir conscientizacio e impulsionar mudancas sociais.
Paralelamente, conformam ferramentas coletivas de enfrentamento
da violéncia de género, capazes de tensionar estruturas de poder e
promover novas formas de relacido social (Persi, 2024).

3.3 PESQUISA E INOVACAO EM TECNOLOGIAS .
ASSISTENCIAIS PARA ESCUTA DE VITIMAS DE VIOLENCIA
SEXUAL E TENTATIVA DE FEMINICIDIO

A violéncia contra a mulher representa um grave problema de
saude publica e de direitos humanos. O Brasil figura entre os paises
com maiores indices de feminicidio, enquanto uma parcela expressiva
das mulheres sofre violéncia fisica e/ou sexual perpetrada pelo parceiro
intimo aolongo da vida. Embora o pais disponha de um amplo arcabouco
de politicas publicas voltadas a protecido das mulheres, a persisténcia de
indicadores alarmantes revela fragilidades na implementacéo dessas
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acoes e reforca a necessidade de estratégias inovadoras, sustentaveis
e de alcance nacional. Nesse contexto, a pesquisa e o desenvolvimento
de tecnologias assistenciais voltadas a escuta qualificada apresentam
elevado potencial para fortalecer a rede de protegdo. Por exemplo,
ferramentas de apoio a tomada de decisdo, orientacdo sobre medidas
de seguranca, conexio com servicos especializados e fortalecimento
da autonomia podem colaborar para o enfrentamento da violéncia,
ampliando o acesso das vitimas a informacdes, suporte e mecanismos
de protecio (Signorelli et al., 2023).

A qualificacdo dos profissionais atuantes nos sistemas de saude,
assisténcia social, seguranca publica e justica constitui um elemento
central para a efetividade dessas iniciativas. A auséncia de formacao
especifica para a escuta de mulheres em situacéo de violéncia favorece
a revitimizacao institucional, reduz a sensibilidade no atendimento
e compromete o encaminhamento adequado (Araujo et al., 2023).
Nesse sentido, programas de capacitacdo baseados em evidéncias,
aliados a protocolos padronizados de entrevista e acolhimento, podem
minimizar vieses de género, qualificar a coleta de informacdes e
promover ambientes de atendimento pautados no respeito, na empatia
e na preservacdo da memoria dos fatos relatados (Scarpati et al.,
2023). Ademais, tais estratégias incitam a maior resolutividade e ao
aperfeicoamento da qualidade dos servi¢os; impactam o atendimento
acolhedor e seguro, com énfase no respeito as singularidades, a
autonomia e a reconstrucido de vinculos, capacitando as mulheres
assistidas para o rompimento de ciclos de violéncia e para a construcao
de um futuro auténomo e mais seguro (Assoni, 2025).

Absolutamente, o enfrentamento da violéncia sexual e das
tentativas de feminicidio carece de respostas intersetoriais que
integrem saude, justica, assisténcia social e seguranca publica.
Em vista disso, o acolhimento humanizado, associado a oferta de
espacos para suporte psicoldgico, social e juridico, é primordial para
a recuperacido das vitimas e a interrupc¢ao dos ciclos de violéncia.
Todavia, a despeito dos avancos nas politicas publicas, persistem
desafios relacionados a cobertura territorial dos servicos, a integracéo
da rede de atendimento e a superacdo de barreiras socioculturais
que perpetuam desigualdades de género (Gois et al., 2025). Logo, o
fortalecimento dos servicos especializados no apoio psicossocial as
mulheres vitimizadas sexualmente, bem como dos servicos destinados a
intervencio reflexiva com agressores, demarca importantes estratégias
preventivas (Pierobom de Avila; Quezado Soares Magalhaes, 2022).
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Infere-se, pois, que é vital a sensibilizacdo dos profissionais
para apreender a violéncia de género enquanto fenémeno estrutural,
sistémico e ciclico. De modo consequente, a articulacdo entre érgéos
governamentais, instituicbes de justica, servicos de satide e organizacées
comunitarias propicia respostas efetivas, centradas nas demandas das
vitimas. Inclusivamente, sdo elementares pesquisas que investiguem
experiéncias de acesso aos servicos, trajetérias de cuidado e fatores
que influenciam a atuacio dos atores da rede de protecdo (Sprague et
al., 2026). Para mais, programas preventivos e servigos especializados,
acessiveis e adequadamente financiados, sdo indispensaveis, sobretudo
em regibes com menor cobertura assistencial (Garcia-Vergara et al.,
2024).

Em suma, o enfrentamento ao feminicidio reclama uma escuta
sensivel, espiritual, politica e comprometida com o reconhecimento
da ancestralidade e das multiplas expressées do feminino na luta
por justica e dignidade (Soares, 2025). De modo pratico, esse enfoque
deve se materializar em uma abordagem que transcenda o campo
juridico, incorporando as dimensdes sociais, culturais e institucionais
(Gongalves et al., 2025). Acima de tudo, a prevencao da violéncia letal
contra mulheres advém da capacidade do Estado de prover respostas
articuladas, sensiveis e capazes de reconhecer, preliminarmente, as
trajetérias de risco antecedentes ao feminicidio (Orso et al., 2026).
Somente por meio de agbes integradas, continuas e centradas nas
necessidades das vitimas sera possivel fortalecer as redes de protecao,
prevenir a violéncia e assegurar o direito das mulheres a uma vida
livre, segura e digna (Gongalves et al., 2025; Persi, 2024).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Os siléncios produzidos em contextos de sofrimento de violéncia
sexual e de tentativas de feminicidio ndo correspondem a auséncia
de testemunho, mas circunscrevem formas complexas de expressao
atravessadas por medo, vulnerabilidade, resisténcia e memoria. Desse
modo, para além de uma estratégia de acolhimento, a qualificacido da
escuta representa um instrumento de producio de conhecimento e de
ampliac¢ao do acesso a justica.

Dignifica-se, pois, o potencial das tecnologias assistenciais como
instrumentos de robustecimento das redes de protecao e de ampliacao
da autonomia das mulheres em situacio de violéncia. Sua efetividade
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depende da articulacdo com politicas publicas intersetoriais, da
capacitaciopermanente dosprofissionaisedocompromissoinstitucional
com praticas pautadas na égide da defesa dos direitos humanos e na
equidade de género. Alids, tecnologias desprovidas de sensibilidade
ética ou inseridas em estruturas institucionais fragilizadas tendem
a reproduzir barreiras que historicamente dificultam o acesso das
vitimas ao acolhimento e a protecio.

Efetivamente, o enfrentamento da violéncia sexual e do
feminicidio postula uma abordagem que coadune prevencao,
educacdo para a igualdade de género, qualificacdo das instituicdes e
fortalecimento das condi¢gbes materiais de autonomia das mulheres.
Implica, igualmente, a legitimacdo das narrativas das sobreviventes
como fontes de conhecimento social e politico, potentes para desafiar
as estruturas de opressdo historicamente consolidadas. Afinal, este
estudo impulsiona o debate sobre violéncia de género, ao articular
os campos da violéncia sexual, da tentativa de feminicidio, da escuta
centrada na vitima e inovacido em tecnologias assistenciais, indicando
a urgéncia de pesquisas que avaliem a efetividade dessas tecnologias e
que subsidiem modelos de atendimento que realisticamente integrem
acolhimento, protecéo e producio de evidéncias.

Como limitacéo do estudo, enfatiza-se que os resultados decorrem
de uma analise interpretativa da literatura a luz do objetivo proposto,
sem intencdo de expor uma sintese exaustiva da producio cientifica
ou uma generalizacido dos achados. Inobstante, a investigacio oferece
contribuicoes para o aprimoramento de politicas publicas, da atuacao
intersetorial e das estratégias de enfrentamento da violéncia sexual
contra mulheres, com énfase na prevencao do feminicidio.
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